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Manopola

PROGRAMMI

Manopola

TERMOSTATO/
IMPOSTAZIONE
TEMPI

DISPLAY

Tasto

IMPOSTAZIONE TEMPI
Tasto

PIROLISI

Pannello di controllo

Ripiano GRIGLIA

Ripiano LECCARDA

GUIDE di 

scorrimento dei 

ripiani

posizione 5
posizione 4
posizione 3
posizione 2
posizione 1

Icona

FINE COTTURA

Icona

OROLOGIO

Digit numerici TEMPERATURA
e TEMPI

Icona

DURATA

Icona

CONTAMINUTI

Indicatore del

Preriscaldamento

Icona

STOP

Indicatore

PORTA
BLOCCATA
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 PIETANZE ESEMPI FUNZIONE TEMPERATURA SUPPORTI 

Volatili allo spiedo pollo, galletti Girarrosto 270 °C supporto per girarrosto 

grossi pezzi brasati cosciotto intero brasato, cappone o tacchino 
grande, ecc. 

Multilivello 
180 °C(a un terzo 

della cottura, 
abbassare a 160 °C) 

carne su leccardabagnare a 
intervalli regolari con il sugo di 

cottura 

Sauté di carne in cocottee 
pietanze tradizionali 

manzo bourguignon, coniglio alla cacciatora, sauté 
di vitello Marengo, stufato d'agnello, pollo alla 

basca, ecc.backenhof, terrine, ecc. 
Tradizione 190 °C cocotte su leccarda 

Grigliate 
bistecche, braciole, salsicce da grigliare, spiedini, 

cosce di pollo, ecc. 
Barbecue 200 °C 

su griglia (ripiano in funzione 
dello spessore) 

Carni in pastella 
filetto di manzo Wellington, cosciotto in pastella, 

ecc. Multilivello 200 °C 
su leccarda (per pezzi grandi, 
abbassare a 160 °C dopo la 

cottura della pastella) 

L
E

 C
A

R
N

I 

Pietanze in pastella di sale volatili in pastella di sale, ecc. Multilivello 240 °C carne su leccarda o vassoio su 
leccarda 

Pesci alla griglia e spiedini spigola, sgombro, sardina, triglia, tonno, ecc. Barbecue 180 °C 
su griglia (ripiano in funzione 

dello spessore) 
Pesci interi (farciti) orata, carpa, ecc. Multilivello 200 °C su leccarda 

Filetti di pesce (con aggiunta di 
vino o altro liquido) salmone, scorfano, merluzzo, spigola, ecc. Tradizione 200 °C su leccarda 

Cartoccio sogliola, limanda, conchiglie di saint jacques, ecc. Multilivello 200 °C su leccarda 
Pesce in pastella (pasta sfoglia 

o pasta frolla) salmone, spiedino, ecc. Multilivello 200 °C su leccarda 

Soufflé conchiglie di saint jacques, ecc. Multilivello 200 °C tortiera su leccarda 

I P
E

S
C

I 

Pesci in pastella di sale spigola, carpa, ecc. Multilivello 240 °C pesce su leccarda o vassoio su 
leccarda 

 PIETANZE ESEMPI FUNZIONE TEMPERATURA SUPPORTI 

Plum-cake salati plum-cake alle olive, al tonno, ecc. Dolci o Multilivello 160 °C tortiera su leccarda 
Torte rustiche torte rustiche al formaggio, pasticcio al salmone,… Dolci o Multilivello 200 °C su leccarda  

Terrine  terrine di pesce, carne, verdure, foie gras, ecc. Tradizione 160 °C 
stampo da terrine su leccarda 
(bagno-maria con acqua già 

calda) 

Tegamino 
pasticci di fegato di volatile, purè di salmone, uova 

in cocotte, ecc. Tradizione 160 °C 
tegamino su leccarda (bagno-

maria con acqua già calda) 

P
R

IM
E

 
P

O
R

T
A

T
E

 

Soufflé  soufflé al formaggio, alle verdure, al pesce, ecc. Multilivello 200 °C tortiera su leccarda 

Verdure farcite patate, pomodori, zucchine, cavoli, ecc. Multilivello 200 °C 
su leccarda  

o tortiera su leccarda 
Verdure brasate in cocotte lattuga, carote allo zafferano, scorzobianca, ecc. Tradizione 200 °C cocotte su leccarda 

Flan flan ai funghi, frittelle di verdura, ecc. Tradizione 160 °C 
tegamino o tortiera su leccarda 

(bagno-maria con acqua già 
calda) 

Terrine  terrine di verdure Tradizione 160 °C tortiera su leccarda (bagno-
maria con acqua già calda) 

Soufflé soufflé d'asparagi, al pomodoro, ecc. Multilivello 200 °C tortiera su leccarda 
Pietanze in pastella pasticcio di verdure, ecc. Multilivello 200 °C su leccarda  

Cartoccio tartufi, ecc. Multilivello 200 °C cartoccio su leccarda 

I L
E

G
U

M
I 

Riso Pilaf Tradizione 180 °C vassoio su leccarda 
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 Funzione Cottura raccomandata per … ESEMPI SUPPORTI Livello 
leccarda 

Durata cottura 
(minuti) Infornatura 

Arrosto di vitello ± 10 
Arrosto di maiale Da +10 a +25 

Pollo arrosto Da +5 a +15 
Coscia d’agnello ±10  

Arrosto di vitello Arrosti di carne 

Arrosto di manzo 

su leccarda o 
teglia 

2 

Da –20 a –5 

Freddo 

Plum-cake e quattro quarti 
(con lievito chimico) 

plum-cake alla frutta, marezzati, 
quattro quarti, ecc. 

tortiera su 
griglia 2 45** 

Crostate alla frutta (pasta frolla 
o pasta sfoglia, con o senza 

flan) 

crostate di mele, mirabelle, pere, 
ecc. 

tortiera su 
griglia 2  

Pasta sfoglia panzerotti alle mele, torte 
rustiche, pasticci, ecc. 

su leccarda 2   
Dolci 

Dolci senza lievito (clafoutis, 
torta pithivier alle mandorle, 

torta rustica, ecc.) 
 su leccarda 2  

Freddo 

 
Pizze Pizze alte, focacce (impasto di 

pane)   2 28** Caldo o freddo 

 
Pane ***   2 55 Freddo 
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 PIETANZE ESEMPI FUNZIONE TEMPERATURA SUPPORTI 

Yogurt  Bassa temperatura 40 °C tegamino su leccarda 

V
A

R
IE

 

Cibi secchi funghi, erbe, frutta o verdura a fette, ecc. 
 

Bassa temperatura 85 °C su griglia 

 

 PIETANZE ESEMPI FUNZIONE TEMPERATURA SUPPORTI 

Biscotti (senza lievito) pan di spagna, savoiradi, biscotti arrotolati, 
Brownie, 

200 °C tortiera su leccarda 

Torte al formaggio bianco  200 °C tortiera su leccarda 

Crostate in pasta lievitata crostate allo zucchero, torte di pane briosciato alla 
frutta 180 °C tortiera su leccarda 

Cottura di basi per crostate 
(pasta sablée) crostate alla frutta cruda (fragole, lamponi, ecc.) 180 °C tortiera su leccarda(fagiolo 

secchi in pasta) 
Pasticci (pasta sfoglia o pasta 

frolla) 
pasticci alle pere, ecc. 220 °C tortiera su leccarda 

bigné 
profiterol, piccoli bigné, bigné, paris brest, saint 

honoré, ecc. 190 °C su leccarda 

Piccoli dolci di pasticceria 
(lievito naturale) 

croissant, crostate allo zucchero, brioche vuote, 
piccoli savarin, ecc. 

180 °C su leccarda 

D
O

L
C

I D
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Dolci di pasticceria grandi 
(lievito naturale) kougloff, brioche, panettone, pane dolce,... 

Dolci o Multilivello 

160 °C 
su leccarda o tortiera su 

leccarda 

Pasta da biscotti biscotti in vassoietti di carta, biscotti al cucchiaio, 
ecc. 180 °C su leccarda 

Pasta sablée frollini, biscotti spritz, biscottini secchi, ecc. 200 °C su leccarda 
Pasta sfoglia dolci sfogliati di vario tipo, ecc. 200 °C su leccarda 

Amaretti, palline di cocco amaretti alla noce di cocco o alla mandorla 180 °C su leccarda 
Pasta lievitata mini-brioche, mini-croissant, ecc. 180 °C su leccarda 

Meringhe bianche  70 °C su leccarda P
A

S
T

IC
C

IN
I 

Meringhe ambrate  

Dolci o Multilivello 

110 °C su leccarda 
Pudding pudding a base di pane o brioche, pudding al riso  190 °C tortiera su leccarda 

Creme e flanDolci di semola 
crème caramel, crème brûlée, flan al cioccolato, 

ecc. 160 °C 
Stampi o tegamino su leccarda 

(bagno-maria su leccarda) 
Dolci al riso riso alla condé, riso imperatrice, ecc. 180 °C tortiera su leccarda E

N
T

R
E

M
E

T
S

 

Soufflé soufflé al liquore, soufflé alla frutta, ecc. 

Dolci o Multilivello 

200 °C tortiera su leccarda 

FRUTTA Frutta farcita o al cartoccio mele al forno, ecc. Multilivello 200 °C tortiera o cartoccio su leccarda 
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APPLIANCE SPECIFICATIONS 

Dimensions 
width 43.5 cm 
height 32 cm 
depth 41.5 cm 

Volume 58 l 

Electrical 
connections 

voltage: 220-240V ~ 50Hz / 
maximum power absorbed 
2800W 

ENERGY LABEL 

Directive 2002/40/EC on the 
label of electric ovens. 
Standard EN 50304 
 
Energy consumption for Natural 
convection – heating mode: 
Conventional;  
 
Declared energy consumption for 
Forced convection Class – 
heating mode: 
Grill. 

 This appliance conforms to the 
following European Economic 
Community directives: 
2006/95/EEC dated 12/12/06 
(Low Voltage) and subsequent 
amendments - 89/336/EEC 
dated 03/05/89 (Electromagnetic 
Compatibility) and subsequent 
amendments - 93/68/EEC dated 
22/07/93 and subsequent 
amendments. 
2002/96/EEC 
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SELECTOR
knob

THERMOSTAT/SET 
TIME knob

DISPLAY

SET TIME
button

PYROLITIC CYCLE
button

Control panel

GRILL

DRIPPING PAN

GUIDES for the 

sliding racks

position 5
position 4
position 3
position 2
position 1

END OF COOKING 
icon

CLOCK 
icon

TEMPERATURE
and TIME digits

DURATION
icon

TIMER
icon

Preheating
indicator

STOP
icon

DOOR LOCK
indicator
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 DISHES EXAMPLES FUNCTION TEMPERATURE SUPPORT 

Spit-roast poultry chicken, young cockerel Rotisserie 270 °C rotisserie spit support 

Large braised cuts whole braised leg, large capon or 
turkey, etc. Multilevel 

180°C (a third of the 
way through cooking, 

lower to 160°C) 

meat on dripping pan (baste 
with cooking juices at 

regular intervals) 

Sautéed meat en cocotte, 
traditional dishes 

beef bourguignon, rabbit cacciatora, 
veal Marengo, lamb stew, Basque 
chicken, etc. Hotpot, terrine, etc. 

Conventional oven 190 °C casserole dish on dripping 
pan 

Grilled meat grilled steak, chops, sausages, kebabs, 
chicken drumsticks, etc. 

Grill 200 °C on grill (shelf level depends 
on thickness of fish) 

Meat with a crust beef Wellington, leg with a crust, etc. Multilevel 200 °C 
on dripping pan (for large 
cuts, lower to 160 °C after 

the pastry has cooked) 
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Salt-crusted dishes salt-crusted poultry, etc. Multilevel 240 ?  meat on dripping pan or tray 
on dripping pan 

Grilled fish and kebabs 
sea bass, mackerel, sardines, mullet, 

tuna, etc. Grill 180 ?  
on grill (shelf level depends 

on thickness of fish) 

Whole (stuffed) fish bream, carp, etc. Multilevel 200 °C on dripping pan 

Fish fillet (with wine or other 
liquid) salmon, rock-fish, cod, sea bass, etc. Conventional oven 200 °C on dripping pan 

Baking in foil  (“en papillote”) sole, dab, scallops, etc. Multilevel 200 °C on dripping pan 

Fish with a crust (puff pastry or 
shortcrust pastry) salmon, kebabs, etc. Multilevel 200 °C on dripping pan 

Soufflé scallops, etc. Multilevel 200 °C cake tin on dripping pan 

FI
S
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Salt-crusted fish sea bass, carp, etc. Multilevel 240 °C fish on dripping pan or tray 
on dripping pan 

 
DISHES EXAMPLES FUNCTION TEMPERATURE SUPPORT 

Savoury sponge cake 
made with yoghurt savoury sponge cake with olives, tuna, etc. Baked cakes or Multilevel 160 °C cake tin on dripping pan 

Country-style pie cheese country-style pie, salmon pastry, … Baked cakes or Multilevel 200 °C on dripping pan  

Terrines  fish, meat, vegetable, foie gras terrines, etc. Traditional oven 160 °C terrine mould on dripping pan (bain-
marie filled with hot water) 

“En cocotte” dishes poultry liver pie, salmon mousse, eggs en cocotte, 
etc. Traditional oven 160 °C baking dish on dripping pan (bain-

marie filled with hot water) C
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Soufflé  cheese soufflé, vegetable soufflé, fish soufflé, etc. Multilevel 200 °C cake tin on dripping pan 

Stuffed vegetables potatoes, tomatoes, courgettes, cabbages, etc. Multilevel 200 °C on dripping pan  
or cake tin on dripping pan 

Braised vegetables en 
cocotte lettuce, saffron carrots, salsify, etc. Traditional oven 200 °C baking dish on dripping pan 

Flan mushroom flan, vegetable pancake, etc. Traditional oven 160 °C baking dish or cake tin on dripping 
pan (bain-marie filled with hot water) 

Terrines  vegetable terrines Traditional oven 160 °C cake tin on dripping pan (bain-marie 
filled with hot water) 

Soufflé asparagus soufflé , tomato soufflé, etc. Multilevel 200 °C cake tin on dripping pan 
Dishes with a crust vegetable pie, etc. Multilevel 200 °C on dripping pan  
Baking in foil (“en 

papillote”) truffles, etc. Multilevel 200 °C foil pouch on dripping pan 
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Rice Pilaff Traditional oven 180 °C tray on plate 
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Automatic cooking modes 

 Mode Cooking mode 
recommended for … EXAMPLES SUPPORT Dripping pan 

level 
Cooking 
duration 
(minutes) 

Oven at 
start 

Roast veal ± 10 
Roast pork between +10 

and +25 
Roast chicken between +5 and 

+15 
Leg of lamb ±10 

 
Roast veal Roast meats 

Roast beef 

dripping pan or 
tray  2 

between -20 and 
-5 

Cold 

Sponge cake made 
with yoghurt and 
pound cake (with 
baking powder) 

fruit-filled sponge cake 
made with yoghurt, marble 

cake, pound cake, etc. 
cake tin on rack 2 45** 

Fruit tarts (shortcrust 
pastry or puff pastry, 
with or without flan 

filling) 
apple tart, mirabelle plum 

tart, pear tart, etc. cake tin on rack 2  

Puff pastry apple puffs, country-style 
tarts, pastries, etc. on dripping pan 2  

 
Desserts 

Desserts without 
yeast (clafoutis, 

almond pithivier, torta 
rustica, etc.) 

 on dripping pan 2  

Cold 

 
Pizza 

Deep-pan pizza, 
focaccia (bread 

dough) 
  2 28** Hot or cold 

 
Bread ***   2 55 Cold 

* The cooking times listed above are intended as guidelines only and may be modified in accordance with personal tastes. Oven preheating times are set as 
standard and may not be modified manually. 
** The duration of the automatic cooking functions are set by default. The values in the table refer to the minimum and maximum duration, which may be 
modified by the user, taking the default value as a starting point. 
*** As stated in the recipe, pour 100 g water into the dripping pan. 

 
DISHES EXAMPLES FUNCTION TEMPERATURE SUPPORT 

Yoghurt  Low temperature 40 ?  baking dish on 
dripping pan 
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Dried foods 
mushrooms, herbs, sliced fruit or 

vegetables, etc. 
 

Low temperature 85 °C on grill 

 DISHES EXAMPLES FUNCTION TEMPERATURE SUPPORT 

Biscuit cakes (without yeast) sponge cake, sponge fingers, swirled biscuits, 
brownies, etc. 200 °C cake tin on dripping pan 

White cheese tart  200 °C cake tin on dripping pan 
Tarts made using leavened dough sugar pie, fruit brioche loaf, etc. 180 °C cake tin on dripping pan 

Tart cases (crumbly sweet pastry) fresh fruit tarts (strawberry, raspberry, etc.) 180 °C 
cake tin on dripping pan (with 

baking beans weighing the 
pastry down ) 

Pies (shortcrust or puff pastry) pear pie, etc. 220 °C cake tin on dripping pan 

Cream puffs 
profiteroles, mini cream puffs, cream puffs, 

Paris-Brest pastry dessert, Saint Honoré cake, 
etc. 

190 °C on dripping pan 

Mini sweet pastries (natural 
yeast) 

croissants, sugar pie, plain brioche (no filling), 
mini savarin cakes, etc. 180 °C on dripping pan 
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Large sweet pastries (natural 
yeast) 

Kugelhopf, brioche, panettone, sweet bread, 
etc. 

Baked cakes or Multilevel 

160 °C on dripping pan or cake tin on 
dripping pan 

Biscuit dough biscuits in paper trays, scooping biscuits, etc. 180 °C on dripping pan 
Crumbly sweet pastry shortbread, spritz cookies, plain biscuits, etc. 200 °C on dripping pan 

Puff pastry various types of puff pastry dessert, etc. 200 °C on dripping pan 
Amaretti, coconut balls coconut or almond amaretti 180 °C on dripping pan 

Leavened dough mini-brioches, mini-croissants, etc. 180 °C on dripping pan 
White meringues  70 °C on dripping pan P
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Golden meringues  

Baked cakes or Multilevel 

110 °C on dripping pan 

Pudding pudding made with bread or brioche, rice 
pudding  190 °C cake tin on dripping pan 

Cream desserts and flans, 
semolina 

crème caramel, crème brûlée, chocolate flan, 
etc. 160 °C 

moulds or baking dish on 
dripping pan (bain-marie on 

dripping pan) 

Rice desserts riz condé rice pudding, Imperial rice pudding, 
etc. 180 °C cake tin on dripping pan D

E
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Soufflé liqueur soufflé, fruit soufflé, etc. 

Baked cakes or Multilevel 

200 °C cake tin on dripping pan 

FRUIT Stuffed or foil-baked fruit baked apples, etc. Multilevel 200 °C cake tin or foil pouch on 
dripping pan 
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N L

PLAQUE SIGNALÉTIQUE 

Dimensions 
largeur 43,5 cm 
hauteur 32 cm 
profondeur 41,5 cm 

Volume l 58 

Raccordements 
électriques 

tension 220-240V ~ 50Hz  
puissance maxi. absorbée 
2800W 

ETIQUETTE 
ÉNERGIE 

Directive 2002/40/CE sur 
l'étiquette des fours électriques 
Norme EN 50304 
 
Consommation énergie 
convection Naturelle – fonction 
four : 
Tradition;   
 
Consommation énergie 
déclaration Classe convection 
Forcée – fonction four : 
Barbecue. 

 Cet appareil est conforme aux 
Directives Communautaires 
suivantes : 2006/95/CEE du 
12.12.06 (Basse Tension) et 
modifications successives - 
89/336/CEE du 03/05/89 
(Compatibilité 
Électromagnétique) et 
modifications successives - 
93/68/CEE du 22/07/93 et 
modifications successives. 
2002/96/CE 
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Bouton
PROGRAMMES

Bouton
THERMOSTAT/
SÉLECTION
TEMPS

AFFICHEUR

Touche
SÉLECTION TEMPS

Touche
PYROLYSE

Tableau de bord

Support GRILLE

Support LECHEFRITE

GLISSIERES de 

coulissement

niveau 5
niveau 4
niveau 3
niveau 2
niveau 1

Icône

FIN DE CUISSON

Icône

HORLOGE

Chiffres TEMPERATURE
et TEMPS

Icône

DUREE

Icône

MINUTEUR

Indicateur de

Préchauffage

Icône

STOP

Voyant

PORTE
VERROUILLEE
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 PRÉPARATIONS EXEMPLES FONCTION TEMPÉRATURE SUPPORTS 

Volailles à la broche poulet, coqs Tournebroche 270 °C Berceau de t-broche 

grosses pièces braisées jambon entier braisé, chapon ou dindon, etc. Multiniveaux 
180°C (à un tiers de 
la cuisson, réduire à 

160°C) 

viande sur lèchefrite, 
mouiller avec jus de 
cuisson à intervalles 

réguliers 

Sauté de viande en cocotte 
plats traditionnels 

bœuf bourguignon, lapin sauté chasseur, sauté 
de veau Marengo, daube d’agneau, poulet 
basquaise, etc. baeckehof, terrines, etc. 

Tradition 190 °C cocotte sur lèchefrite 

Grillades steaks, côtelettes, saucisses à griller, 
brochettes, cuisses de poulet, etc.  Barbecue 200 ?  sur grille (niveau selon 

l’épaisseur) 

Viandes en croûte 
filet de bœuf Wellington, jambon en croûte,   

etc. Multiniveaux 200 ?  

sur lèchefrite (pour les 
grosses pièces, réduire à 
160°c après cuisson de la 

croûte) 

LE
S

 V
IA

N
D

E
S

 

Plats en croûte de sel volailles en croûte de sel, etc. Multiniveaux 240 °C viandes sur lèchefrite ou 
plat sur lèchefrite 

Poissons grillés et brochettes bar, maquereau, sardine, rouget, thon, etc. Barbecue 180 ?  sur grille (niveau selon 
l’épaisseur) 

Poissons entiers (farcis) daurade, carpe, etc. Multiniveaux 200 ?  sur lèchefrite 

Filets de poisson (avec ajout 
de vin ou autre liquide) saumon, rascasse, morue, bar, etc. Tradition 200 ?  sur lèchefrite 

Papillote sole, limande, coquilles Saint-jacques, etc. Multiniveaux 200 ?  sur lèchefrite 

Poisson en croûte (pâte 
feuilletée ou pâte brisée) saumon, brochettes, etc. Multiniveaux 200 ?  sur lèchefrite 

Soufflés coquilles Saint-jacques, etc. Multiniveaux 200 ?  moule sur lèchefrite 

LE
S

 P
O

IS
S

O
N

S
 

Poissons en croûte de sel bar, carpe, etc. Multiniveaux 240 °C poisson sur lèchefrite ou 
plat sur lèchefrite 

 

 
PLATS EXEMPLES FONCTION TEMPÉRATURE SUPPORTS 

Gâteaux salés Gâteaux aux olives, au thon, etc. 
Gâteaux ou 

multiniveaux 
160 °C moule sur lèchefrite 

Gâteaux rustiques gâteaux rustiques au fromage, terrine de saumon,… 
Gâteaux ou 

multiniveaux 
200 °C sur lèchefrite  

Terrines  terrines de poisson, viandes, légumes, foie gras, etc. Tradition 160 °C 
moule à terrine sur lèchefrite (bain-marie 

avec eau déjà chaude) 

Ramequins individuels 
Terrines de foie de volaille, purée de saumon, œufs en 

cocotte, etc. 
Tradition 160 °C 

ramequins sur lèchefrite (bain-marie 
avec eau déjà chaude) 

E
N

TR
É

E
S

 

Soufflés  soufflé au fromage, aux légumes, au poisson, etc. Multiniveaux 200 °C moule sur lèchefrite 

Légumes farcis pommes de terre, tomates, courgettes, choux, etc. Multiniveaux 200 °C 
sur lèchefrite  

ou moule sur lèchefrite 
Légumes braisés en cocotte laitue, carottes au safran, salsifis blanc, etc. Tradition 200 °C cocotte sur lèchefrite 

Flans flan aux champignons, omelettes aux légumes, etc. Tradition 160 °C 
ramequin ou moule sur lèchefrite (bain-

marie avec eau déjà chaude) 

Terrines  terrine de légumes Tradition 160 °C 
moule sur lèchefrite (bain-marie avec 

eau déjà chaude) 
Soufflés soufflé d’asperges, aux tomates, etc. Multiniveaux 200 °C moule sur lèchefrite 
Beignets  terrine de légumes, etc. Multiniveaux 200 °C sur lèchefrite  
Papillote truffes, etc. Multiniveaux 200 °C Papillote sur lèchefrite 

LE
S

 L
É

G
U

M
E

S
 

Riz Pilaf Tradition 180 °C plat sur lèchefrite 
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Programmes de cuisson automatiques 

 Fonction 
Cuisson préconisée 
pour … EXEMPLES SUPPORTS 

Gradin 
plateau 
émaillé 

Durée cuisson 
(minutes) Enfournem

ent 

Rôti de veau ± 10 

Rôti de porc +10 à +25 
Poulet rôti +5 à +15 

Gigot d’agneau ±10  

Rôti de 
veau 

Rôtis de viande 

Rôti de boeuf 

lèche-frite ou 
plat 2 

Da –20 a –5 

Froid 

Cake et 4/4 (avec 
levure chimique) 

cake aux fruits, marbrés, 
4/4, etc. moule sur grille 2 45** 

Tartes aux fruits (pâte 
brisée ou pâte 

feuilletée, avec ou 
sans flan) 

tartes aux pommes, 
mirabelles, poires, etc. moule sur grille 2  

Pâte feuilletée 
chaussons aux pommes, 

gâteaux rustiques, terrines, 
etc. 

sur lèchefrite 2  *  
Gâteaux 

Gâteaux sans levure 
(clafoutis, pithiviers, 

feuilletés, gâteau 
rustique, etc.) 

 sur lèchefrite 2  

Froid 

 
Pizzas* 

Pizzas à pâte épaisse, 
fougasses (pâte à 

pain) 
  2 28** Chaud ou 

froid 

 
Pain ***   2 55 Froid 

* Les temps de cuisson sont purement indicatifs et peuvent être modifiés selon les goûts de chacun. Les temps de 
préchauffage du four sont présélectionnés et ne sont pas modifiables manuellement. 
** Les durées des cuissons automatiques sont présélectionnées. Les valeurs figurant dans le tableau se réfèrent à la durée
minimale et maximale, pouvant être modifiée par l'utilisateur à partir de la durée présélectionnée. 
*** Comme indiqué dans la recette, mettre 100 g d'eau dans la lèchefrite. 

 
PRÉPARATIONS EXEMPLES FONCTION TEMPÉRATURE SUPPORTS 

Yaourt  Basse température 40 °C ramequin sur lèchefrite 

D
IV

E
R

S
 

Aliments secs 
champignons, fines herbes, fruits 

ou légumes en tranches, etc. 
 

Basse température 85 °C sur grille 

 PLATS EXEMPLES FONCTION TEMPÉRATURE SUPPORTS 

Biscuits (sans levure) génoise, biscuits à la cuiller, biscuits roulés, Brownies, 200 °C moule sur lèchefrite 
Tartes au fromage blanc  200 °C moule sur lèchefrite 

Tartes à pâte levée tartes au sucre, tartes aux fruits à pâte brioche 180 °C moule sur lèchefrite 

Cuisson de bases pour tartes (pâte sablée) tartes aux fruits frais (fraises, framboises, etc.) 180 °C moule sur lèchefrite (haricots 
secs sur pâte) 

Terrines (pâte feuilletée ou pâte brisée) Terrines aux poires, etc. 220 °C moule sur lèchefrite 

choux profiteroles, petits choux, choux, Paris Brest, Saint 
honoré, etc.   190 °C sur lèchefrite 

Petites pâtisseries (levure de boulanger) croissants, tartes au sucre, brioches vides, petits 
savarins, etc. 180 °C sur lèchefrite P

Â
T

IS
S

E
R

IE
S

 

Grandes pâtisseries (levure de boulanger) kougloff, brioches panettone, pain sucré,... 

Gâteaux ou 
multiniveaux 

160 °C sur lèchefrite ou moule sur 
lèchefrite  

Pâte à biscuits biscuits en caissettes papier, biscuits à la cuiller, etc.  180 °C sur lèchefrite 
Pâte sablée sablés, biscuits spritz, biscuits secs, etc. 200 °C sur lèchefrite 

Pâte feuilletée diverses pâtisseries feuilletées, etc. 200 °C sur lèchefrite 
Macarons, boules à la noix de coco macarons à la noix de coco ou aux amandes  180 °C sur lèchefrite 

Pâte levée mini-brioche, mini-croissant, etc. 180 °C sur lèchefrite 
Meringues blanches  70 °C sur lèchefrite 

P
E

T
IT

S
 

F
O

U
R

S
 

Meringues ambrées  

Gâteaux ou 
multiniveaux 

110 °C sur lèchefrite 
Pudding pudding à base de pain ou pâte à brioche, pudding au riz 190 °C moule sur lèchefrite 

Crèmes et flancs Gâteaux de semoule crème au caramel, crème brûlée, flan au chocolat, etc. 160 °C 
Moules ou ramequins sur 
lèchefrite (bain-marie sur 

lèchefrite) 
Desserts au riz riz condé, riz impératrice, etc. 180 °C moule sur lèchefrite 

E
N

T
R

E
M

E
T

S
 

Soufflés soufflé à la liqueur, soufflé aux fruits, etc. 

Gâteaux ou 
multiniveaux 

200 °C moule sur lèchefrite 

FRUITS Fruits farcis ou en papillote pommes au four, etc. Multiniveaux 200 °C moule ou papillote sur lèchefrite 
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PLACA DE CARACTERÍSTICAS 

Dimensiones 
ancho 43,5 cm. 
altura 32 cm. 
profundidad 41,5 cm. 

Volumen litros 58 
Conexiones 
eléctricas 

tensión 220-240V ~ 50Hz / 
potencia máxima absorbida 2800W 

ENERGY LABEL 

Norma 2002/40/CE en la etiqueta 
de los hornos eléctricos. 
Norma EN 50304 
 
Consumo de energía por 
convección Natural –función de 
calentamiento: 
Tradicional 
 
Clase Consumo de energía para 
funcionamiento por convección 
Forzada - función de 
calentamiento: 
Barbacoa. 

 Este aparato es conforme con las 
siguientes Normas Comunitarias: 
2006/95/CEE del 12.12.06 (Baja 
Tensión) y posteriores 
modificaciones - 89/336/CEE del 
03/05/89 (Compatibilidad 
Electromagnética) y posteriores 
modificaciones - 93/68/CEE del 
22/07/93 y posteriores 
modificaciones. 
2002/96/CE 
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Mando de
PROGRAMAS

Mando de
TERMOSTATO/
FIJACIÓN
DE TIEMPOS

PANTALLA

Botón
FIJACIÓN DE TIEMPOS

Botón
PIRÓLISIS

Panel de control

Bandeja PARRILLA

Bandeja GRASERA

GUÍAS de 

desliyamiento de

las bandejas

posición 5
posición 4
posición 3
posición 2
posición 1

Icono de
FIN DE COCCIÓN

Icono
RELOJ

Cifras de TEMPERATURA
y TIEMPOS

Icono de
DURACIÓN

Icono
CUENTAMINUTOS

Indicador de
Precalentamiento

Icono
STOP

Indicador de
PUERTA

BLOQUEADA
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 COMIDAS EJEMPLOS FUNCIÓN TEMPERATURA SOPORTES 

Aves asadas en broquetas Pollo, gallito Asador rotativo 270 °C Soporte para asador rotativo 

Grandes trozos asados Pernil entero asado, capón o pavo grande, etc. Multinivel 
180 °C(en la tercera 
parte de la cocción 
disminuir a 160°C) 

Carne en grasera, bañar en 
intervalos regulares con el 

líquido de la cocción 

Sauté de carne en cocottee 
comidas tradicionales 

Vaca bourguignon, conejo a la cazadora, sauté 
de ternera Marengo, guiso de cordero, pollo a 

la vasca, etc. Backenhof, tarrinas, etc. 
Tradicional 190 °C Cocotte sobre grasera 

Asados Bistecs, chuletas, salchichas para asar, 
brochetas, muslos de pollo, etc. Barbacoa 200 ºC En parilla  (nivel en función 

del espesor) 

Carnes empanadas Filete de vaca Wellington, pernil empanado, 
etc. Multinivel 200 ºC 

Sobre grasera (para piezas 
grandes disminuir a 160 °C 
después de la cocción de la 

pasta) 

LA
S

 C
A

R
N

E
S

 

Comidas a la sal Aves a la sal, etc. Multinivel 240 °C Carne sobre grasera o 
bandeja sobre grasera 

Pescados asados o en 
broquetas Lubina, caballa, sardina, salmonete, atún, etc. Barbacoa 180 ºC En parilla  (nivel en función 

del espesor) 
Pescados enteros ( rellenos) Dorada, carpa, etc. Multinivel 200 ºC Sobre grasera 

Filetes de pescado (con 
agregado de vino u otro 

líquido) 
Salmón, gallineta nórdica, lubina, etc. Tradicional 200 ºC Sobre grasera 

Papillote Lenguados,  limanda, conchas de saint 
jacques, etc. Multinivel 200 ºC Sobre grasera 

Pescados envueltos (hojaldre 
o pasta flora) Salmón, brochetas, etc. Multinivel 200 ºC Sobre grasera 

Soufflé Conchas de saint jacques, etc. Multinivel 200 ºC Tortera sobre grasera 

LO
S

 P
E

S
C
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Pescados a la sal Lubina, carpa, etc. Multinivel 240 °C Pescado sobre grasera o 
bandeja sobre grasera 

 
COMIDAS EJEMPLOS FUNCIÓN TEMPERATURA SOPORTES 

Plum-cake salados Plum-cake de aceitunas, de atún, etc. Pasteles o Multinivel 160 ºC Tortera sobre grasera 
Tortas rústicas Tortas rústicas de queso, pastel de salmón Pasteles o Multinivel 200 ºC Sobre grasera 

Tarrinas Tarrinas de pescado, carne, verdura, paté, etc. Tradicional 160 ºC Molde de tarrina en grasera 
(baño María con agua caliente) 

Cazuela Pasteles de hígado de ave, puré de salmón, huevo en 
cocotte, etc. Tradicional 160 ºC Cazuela sobre grasera (baño 

María con agua caliente) P
R

IM
E

R
O

S
 

Soufflé  Soufflé de queso, de verduras, de pescado, etc. Multinivel 200 ºC Tortera sobre grasera 

Verduras rellenas Patatas, tomates, calabacines, repollos, etc. Multinivel 200 ºC Sobre grasera 
o tortera sobre grasera 

Verduras asadas en cocotte Lechuga, zanahorias al azafrán, escorzonera, etc. Tradicional 200 ºC Cocotte sobre grasera 

Flan Flan de hongos, buñuelos de verdura, etc. Tradicional 160 ºC Cazuela o tortera sobre grasera 
(baño María con agua caliente) 

Tarrinas Tarrinas de verdura Tradicional 160 ºC Tortera sobre grasera (baño 
María con agua caliente) 

Soufflé Soufflé de espárragos, de tomate, etc. Multinivel 200 ºC Tortera sobre grasera 
Alimentos empanados Pastel de verduras, etc. Multinivel 200 ºC Sobre grasera 

Papillote Trufas, etc. Multinivel 200 ºC Papillote sobre grasera 

L
E
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U
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Arroz Pilaf Tradicional 180 ºC Bandeja sobre grasera 
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Programas de cocción automáticos 

 Función Cocción 
recomendada para … EJEMPLOS SOPORTES Nivel 

grasera 

Duración de la 
cocción 

(minutos) 

Colocar en  
horno 

-{}-Asado de ternera ± 10 

Asado de cerdo De +10 a +25 
Pollo asado De +5 a +15 

Cordero asado ±10  

Asado de 
ternera Asados de carne 

Asado de vaca 

Sobre grasera o 
bandeja 2 

De -20 a -5 

Frío 

Pasteles y cuatro 
cuartos (con levadura 

química) 

Pasteles de fruta, pasteles 
variados, cuatro cuartos, 

etc. 

Tortera sobre 
parrilla 2 45** 

Tartas de fruta 
(hojaldre o pasta 

flora, con o sin flan) 

Tartas de manzanas, de 
ciruelas, de peras, etc. 

Tortera sobre 
parrilla 2  

Hojaldre 
Tortas rústicas, pasteles, 

pasteles rellenos de 
manzana, etc. 

Sobre grasera 2   
Dolci 

Dulces sin levadura 
(clafoutis, pastel 

pithivier de 
almendras, pastel 

rústico, etc.) 

 Sobre grasera 2  

Frío 

 
Pizzas Pizzas altas, hogazas 

(masa de pan)   2 28** Caliente o 
frío 

 
Pan ***   2 55 Frío 

* Los tiempos de cocción son indicativos y se pueden modificar en base a los gustos personales. La duración del precalentamiento del 
horno está prefijada y no se puede modificar manualmente. 
** La duración de una cocción automática se programa. Los valores de la tabla están referidos a valores de duración mínima y máxima 
que pueden ser modificados por el usuario cuando programa la duración. 
*** Según la receta, añadir 100 gr de agua en la grasera. 

 
COMIDAS EJEMPLOS FUNCIÓN TEMPERATURA SOPORTES 

Yogurt  Baja temperatura 40 °C 
cazuela sobre 

grasera 

V
A

R
IO

S
 

Alimentos secos 
Hongos, hierbas, fruta o verdura en 

lonchas, etc. 
 

Baja temperatura 85 °C sobre parrilla 

 COMIDAS EJEMPLOS FUNCIÓN TEMPERATURA SOPORTES 

Bizcochos (sin levadura) Bizcochuelo, bizcochos de Saboya, bizcochos 
arrollados, Brownie, 

200 ºC Tortera sobre grasera 

Tortas de queso blanco  200 ºC Tortera sobre grasera 
Tartas de masa leudada Tartas de azúcar,  bollería a la fruta 180 ºC Tortera sobre grasera 

Cocción de bases para tartas 
(pasta sablée) Tartas de fruta cruda (fresas, frambuesas, etc.) 180 ºC Tortera sobre grasera (alubias 

secas en pasta) 
Pasteles (hojaldre o pasta flora) Pasteles de peras, etc. 220 °C Tortera sobre grasera 

Petisús Profiterol, pequeños petisús, petisús, paris brest, 
saint honoré, etc. 190 °C Sobre grasera 

Pequeños pasteles (levadura 
natural) 

Croissant, tartas de azúcar, bollos vacíos, 
pequeños savarin, etc. 180 ºC Sobre grasera 

P
A

S
TE

LE
R

ÍA
 

Pasteles (levadura natural) Kougloff, bollo, panettone, pan dulce,... 

Pasteles o Multinivel 

160 ºC Sobre grasera o tortera sobre 
grasera 

Pasta de bizcochos Bizcochos en moldes de papel, bizcochos a la 
cuchara, etc. 180 ºC Sobre grasera 

Pasta sablée Bizcochos de pasta flora, bizcochos spritz, 
bizcochos secos, etc. 200 ºC Sobre grasera 

Hojaldre Pasteles de hojaldre de diferentes tipos, etc. 200 ºC Sobre grasera 
Galletas “amaretti”, bolitas de 

coco 
Galletas “amaretti” de nuez de coco o de 

almendras 180 ºC Sobre grasera 

Pasta leudada Mini-bollos, mini-croissant, etc. 180 ºC Sobre grasera 
Merengues blancos  170 ºC Sobre grasera 

P
A

S
TE

LE
S

 

Merengues tostados  

Pasteles o Multinivel 

110 °C Sobre grasera 

Flan Flan  a base de pan o bollos, flan de arroz 190 °C Tortera sobre grasera 
Cremas y flanes, postres de 

sémola 
Flan de vainilla, crema quemada, flan de 

chocolate, etc. 160 ºC Moldes o cazuela sobre grasera 
(baño María sobre grasera) 

Postres de arroz Arroz a la condé, arroz emperatriz, etc. 180 ºC Tortera sobre grasera 

P
O

S
T

R
E

S
 

Soufflé Soufflé de licor, soufflé de fruta, etc. 

Pasteles o Multinivel 

200 ºC Tortera sobre grasera 

FRUTA Fruta rellena o en papillote Manzanas al horno, etc. Multinivel 200 ºC Tortera o papillote sobre grasera 
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PLACA DAS CARACTERÍSTICAS 

Medidas 
largura 43,5 cm 
altura 32 cm 
profundidade 41,5 cm 

Volume Litros 58 

Ligações eléctricas 
tensão de 220-240V ~ 50Hz / 
potência máxima absorvida 
2800W 

ETIQUETA DE 
ENERGIA 

Directiva 2002/40/CE acerca dos 
fornos eléctricos. 
Norma EN 50304 
 
Consumo de energia com 
convecção Natural – função de 
aquecimento: 
Tradição; 
 
Consumo de energia da 
declaração de Classe com 
convecção Forçada - função de 
aquecimento: 
Barbecue. 

 Este aparelho está em 
conformidade com as seguintes 
Directivas da Comunidade 
Europeia: 2006/95/CEE de 
12.12.06 (Baixa Tensão) e 
posteriores modificações – 
89/336/CEE de 03/05/89 
(Compatibilidade 
Electromagnética) e posteriores 
modificações - 93/68/CEE de 
22/07/93 e posteriores 
modificações. 
2002/96/CE 



+�

, 

(���
�34����
	�	
��$�

5���	�������1����

+	����������)	����

5���


Selector
PROGRAMAS

Selector de
TERMOSTATO/PROGRAMAÇÃO
dos TEMPOSVISOR

Tecla de
PROGRAMAÇÃO dos TEMPOS

Tecla
PIRÓLISE

Painel de comandos

Prateleira GRADE

Prateleira BANDEJA
PINGADEIRA

GUIAS de 

escorrimento das

prateleiras

posição 5
posição 4
posição 3
posição 2
posição 1

Ícone do
FIM DA COZEDURA

Ícone 
RELÓGIO

Dígitos numéricos de
TEMPERATURAS e TEMPOS

Ícone
DURAÇÃO

Ícone 
CONTADOR DE MINUTOS

Indicador de
Pré-aquecimento

Ícone de
STOP

Indicador de
PORTA

TRANCADA
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 PLATS EXEMPLES FONCTION TEMPÉRATURE SUPPORTS 

Carne de ave no espeto frango, galo Espeto rotativo 270 °C suporte para espeto 
rotativo 

Peças grandes assadas na 
brasa 

perna inteira assada, capão ou peru 
grande, etc. Multinível 

180 °C (a um terço 
da cozedura, 

diminuir para 160 
°C) 

carne na bandeja 
pingadeira, banhar em 

intervalos regulares 
com o molho da 

cozedura 

Carne salteada em 
caçarola e pratos 

tradicionais 

novilho bourguignon, coelho à caçador, 
vitela Marengo salteada, estufado de 
borrego, frango à la basquaise, etc. 

backenhof, terrinas, etc. 

Tradição 190 °C 
caçarola na bandeja 

pingadeira 

Grelhados bifes, costelas, salsichas para grelhar, 
espetadas, coxas de frango, etc. Barbecue 200 °C 

na grelha (tabuleiro 
em função da 

espessura) 

Carnes panadas 
filete de novilho Wellington, coxa 

panada, etc. Multinível 200 °C 

Na bandeja pingadeira 
(para peças grandes, 
diminuir para 160 °C 
após a cozedura da 

massa) 

C
A

R
N

E
 

Panados de sal carne de ave em panado de sal, etc. Multinível 240 °C 

carne no tabuleiro de 
recolha ou travessa 

no tabuleiro de 
recolha 

Peixe na grelha e 
espetadas 

robalo, carapau, sardinha, salmonete, 
atum, etc. Barbecue 180 °C 

na grelha (tabuleiro 
em função da 

espessura) 
Peixe inteiro (recheado) dourada, carpa, etc. Multinível 200 °C Na bandeja pingadeira 

Filetes de peixe (com vinho 
ou outro líquido) salmão, cantarilho, bacalhau, robalo, etc. Tradição 200 °C Na bandeja pingadeira 

Papelotes solha, solha-limão, coquilles de saint-
jacques, etc. Multinível 200 °C Na bandeja pingadeira 

Peixe panado (massa 
folhada ou massa 

quebrada) 
salmão, espetada, etc. Multinível 200 °C Na bandeja pingadeira 

Suflês coquilles de saint-jacques, etc. Multinível 200 °C 
tarteira na bandeja 

pingadeira 

P
E

IX
E

 

Peixe panado de sal robalo, carpa, etc. Multinível 240 °C 

peixe na bandeja 
pingadeira ou 

travessa na bandeja 
pingadeira 

 
PLATS EXEMPLES FONCTION TEMPÉRATURE SUPPORTS 

Gâteaux salés Gâteaux aux olives, au thon, etc. Gâteaux ou 
multiniveaux 160 °C moule sur lèchefrite 

Gâteaux rustiques gâteaux rustiques au fromage, terrine de saumon,… Gâteaux ou 
multiniveaux 

200 °C sur lèchefrite  

Terrines  terrines de poisson, viandes, légumes, foie gras, etc. Tradition 160 °C moule à terrine sur lèchefrite (bain-marie 
avec eau déjà chaude) 

Ramequins individuels Terrines de foie de volaille, purée de saumon, œufs en 
cocotte, etc. Tradition 160 °C ramequins sur lèchefrite (bain-marie 

avec eau déjà chaude) 

E
N

T
R

É
E

S
 

Soufflés  soufflé au fromage, aux légumes, au poisson, etc. Multiniveaux 200 °C moule sur lèchefrite 

Légumes farcis pommes de terre, tomates, courgettes, choux, etc. Multiniveaux 200 °C sur lèchefrite  
ou moule sur lèchefrite 

Légumes braisés en cocotte laitue, carottes au safran, salsifis blanc, etc. Tradition 200 °C cocotte sur lèchefrite 

Flans flan aux champignons, omelettes aux légumes, etc. Tradition 160 °C ramequin ou moule sur lèchefrite (bain-
marie avec eau déjà chaude) 

Terrines  terrine de légumes Tradition 160 °C moule sur lèchefrite (bain-marie avec 
eau déjà chaude) 

Soufflés soufflé d’asperges, aux tomates, etc. Multiniveaux 200 °C moule sur lèchefrite 
Beignets  terrine de légumes, etc. Multiniveaux 200 °C sur lèchefrite  
Papillote truffes, etc. Multiniveaux 200 °C Papillote sur lèchefrite 

L
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Riz Pilaf Tradition 180 °C plat sur lèchefrite 
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Programas de cozedura automáticos 

 Função 
Cozedura 
recomendada 
para... 

EXEMPLOS SUPORTES 
Nível do 

tabuleiro de 
recolha 

Duração da 
cozedura 
(minutos) 

Enfornam
ento 

Carne de vitela assada ± 10 
Carne de porco assada Da +10 a +25 

Frango assado Da +5 a +15 
Coxa de cordeiro ±10  

Carne de 
vitela 
assada 

Assados de carne 

Novilho assado 

Bandeja 
pingadeira ou 

forma 
2 

Da –20 a –5 

Frio 

Bolos e quatro-
quartos (com 

fermento químico) 

bolo de fruta, bolos 
mármore, quatro-

quartos, etc. 

tarteira ou 
grelha 

2 45** 

Tartes de fruta 
(massa quebrada 
ou massa folhada, 
com ou sem flan) 

tartes de maça, 
mirabelas, peras, etc. 

tarteira ou 
grelha 

2  

Massa folhada 
panzerotti de maçã, 

folhados, pastéis, etc. 
Na bandeja 
pingadeira 

2   
Doces 

Doces sem lêvedo 
(clafoutis, torta 
pithivier com 

amêndoas, toda 
rústica, etc.). 

 Na bandeja 
pingadeira 

2  

Frio 

 
Pizzas 

Pizzas altas, 
fogaças (massa de 

pão) 
  2 28** Quente 

ou frio 

 
Pão ***   2 55 Frio 

* Os tempos de cozedura são indicativos e podem ser modificados a gosto. Os tempos de pré-aquecimento do forno são pré-configurados 
e não podem ser modificados manualmente. 
** Os tempos de duração das cozeduras automáticas são pré-configurados. Os valores na tabela referem-se aos valores de duração 
mínima e máxima, que podem ser modificados pelo utilizador a partir da duração pré-configurada. 
***Conforme a receita, acrescentar 100 g de água no tabuleiro de recolha. 

 
ALIMENTOS EXEMPLOS FUNÇÃO TEMPERATURA SUPORTES 

Iogurte  Temperatura baixa 40 °C forminhas ou 
bandeja pingadeira 

V
Á

R
IO

S
 

Alimentos 
secos 

cogumelos, ervas, fruta ou 
legumes cortados, etc. Temperatura baixa 85 °C na grelha 

 ALIMENTOS EXEMPLOS FUNÇÃO TEMPERATURA SUPORTES 

Biscoitos (sem levedura) pão de Espanha, biscoitos de champanhe, 
biscoitos enrolados, Brownies 200 °C tarteira no tabuleiro de recolha 

Tartes de requeijão  200 °C tarteira no tabuleiro de recolha 

Tartes em massa levedada tartes de açúcar, tartes de pão de brioche com 
fruta 180 °C tarteira no tabuleiro de recolha 

Cozedura de bases para tartes 
(massa areada) tartes de fruta crua (morangos, framboesas, etc.) 180 °C tarteira no tabuleiro de recolha (feijões na 

massa) 
Pastéis (massa folhada ou 

massa quebrada) pastéis de peras, etc. 220 °C tarteira no tabuleiro de recolha 

Massa para bolos profiteroles, bolinhos, bolos, paris brest, saint-
honoré, etc. 190 °C no tabuleiro de recolha 

Miniaturas de pastelaria 
(levedura natural) 

croissants, tartes de açúcar, brioches sem 
recheio, pequenos savarins, etc. 180 °C no tabuleiro de recolha 

P
A
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T

E
L

A
R

IA
 

Bolos de pastelaria (levedura 
natural) kougloff, brioche, panettone, pão doce,... 

Bolos ou multinível 

160 °C no tabuleiro de recolha ou tarteira no 
tabuleiro de recolha 

Massa para biscoitos biscoitos em formas de papel, biscoitos de colher, 
etc. 180 °C no tabuleiro de recolha 

Massa areada bolos secos, biscoitos spritz, bolachas, etc. 200 °C no tabuleiro de recolha 
Massa folhada bolos folhados de vários tipos, etc. 200 °C no tabuleiro de recolha 

Almendrados, bolinhas de coco almendrados com nozes de coco ou amêndoa 180 °C no tabuleiro de recolha 
Massa levedada mini-brioches, mini-croissants, etc. 180 °C no tabuleiro de recolha 

Suspiros brancos  70 °C no tabuleiro de recolha 

P
A

S
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Suspiros dourados  

Bolos ou multinível 

110 °C no tabuleiro de recolha 
Pudins pudim à base de pão ou brioche, pudim de arroz 190 °C tarteira no tabuleiro de recolha 

Cremes e Flans  Doces de 
Sêmola 

creme de caramelo, creme queimado, flan de 
chocolate, etc. 

 
160 °C 

formas ou forminhas no tabuleiro de 
recolha (banho-maria no tabuleiro de 

recolha) 
Bolos de arroz arroz condé, arroz à imperatriz, etc. 180 °C tarteira no tabuleiro de recolha 
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Suflês suflê de licor, suflê de fruta, etc. 

Bolos ou multinível 

200 °C tarteira no tabuleiro de recolha 

FRUTA Fruta recheada ou em papelote maças assadas, etc. Multinível 200 °C tarteira ou papelote no tabuleiro de recolha 
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